
Nie zawsze “mam tę moc” 
- jak zadbać o siebie, żeby być wsparciem dla dziecka

18.04
g. 17-20

Jak towarzyszyć dzieciom w ich trudnościach
- i jak rozpoznać moment, kiedy jest już “za trudno”

25.04
g. 17-20

Od relacji do koncentracji 
- co wspiera rozwój umiejętności koncentracji

11.05
g. 9-12

Akademia
rodzica

o tym, co ważne i trudne w rodzicielstwie

Moje dzieci ciągle się kłócą...

Jak być przywódcą w swojej rodzinie
- o poczuciu bezpieczeństwa i roli dorosłego w rozwoju dziecka 

02.04
g. 17-20

Trudne zachowania małych dzieci 
- skąd się biorą i jak pomóc dziecku je przezwyciężyć

18.05
g. 9-12

26. 03
g. 17-20 - jak pomóc rodzeństwu tworzyć dobre relacje

Akademia Rodzica  – spotkania dla rodziców z Legionowa 
o tym, co ważne i trudne w rodzicielstwie, edycja 2

Zadanie sfinansowane ze środków Gminy Miejskiej Legionowo

bezpłatnie,

stacjonarnie

w Legionowie
i online
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